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Th«ng t­

liªn tÞch Bé y tÕ - Bé Lao ®éng - th­¬ng binh vµ x· héi - 
Bé Tµi chÝnh sè 10/2004/TTLT-BYT-BL§TBXH - BTC 
ngµy 16 th¸ng 12 n¨m 2004 h­íng dÉn thùc hiÖn kh¸m 
vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng 
ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi

C¨n cø NghÞ ®Þnh sè 81/2003/N§-CP ngµy 17 th¸ng 7 n¨m 2003 cña ChÝnh phñ quy ®Þnh chi tiÕt vµ h­íng dÉn thi hµnh Bé luËt Lao ®éng vÒ ng­êi lao ®éng ViÖt Nam lµm viÖc ë n­íc ngoµi (sau ®©y gäi lµ NghÞ ®Þnh sè 81/2003/N§-CP); Liªn tÞch Bé Y tÕ, Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ x· héi, Bé Tµi chÝnh h­íng dÉn thùc hiÖn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi nh­ sau:

I. §èi t­îng ¸p dông

Th«ng t­ nµy ¸p dông ®èi víi ng­êi lao ®éng, chuyªn gia vµ tu nghiÖp sinh ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi (sau ®©y gäi chung lµ ng­êi lao ®éng); bÖnh viÖn ®­îc phÐp kh¸m vµ chøng nhËn søc kháe cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi (sau ®©y gäi lµ bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ) vµ doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng.

II. Tiªu chuÈn vµ ®iÒu kiÖn ®èi víi bÖnh viÖn kh¸m 
vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng 
viÖt nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi

BÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ph¶i ®¹t tiªu chuÈn bÖnh viÖn ®a khoa tõ h¹ng II trë lªn theo xÕp h¹ng cña Bé Y tÕ vµ ®¸p øng c¸c ®iÒu kiÖn cô thÓ nh­ sau:

1. BÖnh viÖn ph¶i cã ®ñ c¸c chuyªn khoa l©m sµng theo Quy chÕ bÖnh viÖn (Ban hµnh kÌm theo QuyÕt ®Þnh sè 1895/1997/BYT-Q§ ngµy 19/9/1997 cña Bé tr­ëng Bé Y tÕ)

2. BÖnh viÖn ph¶i cã c¸c khoa cËn l©m sµng, X-quang lµm ®­îc c¸c xÐt nghiÖm c¬ b¶n:

- XÐt nghiÖm m¸u: c«ng thøc m¸u, c«ng thøc b¹ch cÇu, nhãm m¸u ABO, nhãm m¸u Rh, tèc ®é m¸u l¾ng, tû lÖ huyÕt s¾c tè, u rª m¸u, ®­êng m¸u;

- T×m ký sinh trïng sèt rÐt trong m¸u;

- XÐt nghiÖm viªm gan A, B, C, E;

- XÐt nghiÖm giang mai, tiÕn hµnh ®ång thêi hai lo¹i xÐt nghiÖm:

+ XÐt nghiÖm VDRL hoÆc RPR

+ XÐt nghiÖm TPHA

- XÐt nghiÖm HIV (Phßng xÐt nghiÖm HIV cña bÖnh viÖn ph¶i ®¹t "Tiªu chuÈn phßng xÐt nghiÖm ®­îc phÐp kh¼ng ®Þnh c¸c tr­êng hîp HIV d­¬ng tÝnh" ban hµnh kÌm theo QuyÕt ®Þnh sè 3052/2000/Q§-BYT ngµy 29/8/2000 cña Bé tr­ëng Bé Y tÕ). Trong tr­êng hîp bÖnh viÖn kh«ng cã phßng xÐt nghiÖm HIV, nh­ng c¬ së y tÕ cña ®Þa ph­¬ng cã phßng xÐt nghiÖm ®­îc phÐp kh¼ng ®Þnh c¸c tr­êng hîp HIV d­¬ng tÝnh, bÖnh viÖn ®­îc phÐp kÕt hîp víi c¬ së y tÕ nµy ®Ó cïng thùc hiÖn viÖc xÐt nghiÖm HIV cho ng­êi lao ®éng.

- Thö ph¶n øng Mantoux;

- XÐt nghiÖm n­íc tiÓu: ®­êng niÖu, protein niÖu;

- Thö thai;

- XÐt nghiÖm ma tuý, morphin, amphetamin;

- XÐt nghiÖm ph©n t×m ký sinh trïng;

- §iÖn t©m ®å;

- §iÖn n·o ®å;

- Siªu ©m;

- X-quang tim phæi th¼ng;

- XÐt nghiÖm chÈn ®o¸n bÖnh phong (trong tr­êng hîp bÖnh viÖn kh«ng cã kh¶ n¨ng lµm xÐt nghiÖm chÈn ®o¸n bÖnh phong, bÖnh viÖn ®­îc phÐp kÕt hîp víi Trung t©m Da liÔu hoÆc Trung t©m phßng chèng bÖnh x· héi cña tØnh ®Ó cïng thùc hiÖn viÖc xÐt nghiÖm chÈn ®o¸n bÖnh phong cho ng­êi lao ®éng).

B¸c sÜ chuyªn khoa trùc tiÕp kh¸m søc khoÎ; b¸c sÜ kÕt luËn c¸c kÕt qu¶ xÐt nghiÖm ph¶i lµ b¸c sü ®· liªn tôc hµnh nghÒ Ýt nhÊt 05 n¨m vÒ chuyªn khoa ®ã. B¸c sÜ ®äc vµ kÕt luËn kÐt qu¶ phim X-quang ph¶i cã tr×nh ®é tõ chuyªn khoa cÊp I trë lªn.

3. C¸c xÐt nghiÖm cËn l©m sµng vµ X-quang lµm theo c¸c ph­¬ng ph¸p phæ th«ng hiÖn nay, nÕu phÝa n­íc ngoµi cã yªu cÇu thªm vÒ c¸c lo¹i xÐt nghiÖm vµ kü thuËt kh¸c th× bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ph¶i ®¸p øng yªu cÇu cña phÝa n­íc ngoµi.

4. Chñ tÞch héi ®ång kh¸m søc khoÎ hoÆc ng­êi ®­îc uû quyÒn ký giÊy chøng nhËn søc khoÎ ph¶i cã häc vÞ tõ chuyªn khoa cÊp I hoÆc th¹c sü trë lªn.

III. Hå s¬, thñ tôc vµ thÈm quyÒn c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng viÖt nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi:

1. Hå s¬:

Hå s¬ ®Ò nghÞ c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ gåm:

- C«ng v¨n cña BÖnh viÖn ®Ò nghÞ ®­îc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi.

- B¶n kª khai danh s¸ch nh©n lùc, trang thiÕt bÞ y tÕ, n¨ng lùc kü thuËt vµ c¬ së vËt chÊt cña bÖnh viÖn, ®ñ ®iÒu kiÖn theo quy ®Þnh t¹i môc II cña Th«ng t­ nµy.

2. Thñ tôc:

a. BÖnh viÖn trùc thuéc Së Y tÕ tØnh, thµnh phè trùc thuéc Trung ­¬ng (sau ®©y gäi chung lµ Së Y tÕ): Hå s¬ ®Ò nghÞ c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ göi vÒ Së Y tÕ.

b. BÖnh viÖn trùc thuéc Bé Y tÕ, c¸c Bé, ngµnh; bÖnh viÖn ngoµi c«ng lËp: Hå s¬ ®Ò nghÞ c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m søc kháe göi vÒ Bé Y tÕ.

c. Trong vßng 30 ngµy lµm viÖc, kÓ tõ khi nhËn ®­îc ®ñ hå s¬ hîp lÖ cña bÖnh viÖn ®Ò nghÞ c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ, Bé Y tÐ hoÆc Së y tÕ ph¶i xem xÐt vµ quyÕt ®Þnh c«ng nhËn bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ. NÕu bÖnh viÖn kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó ®­îc c«ng nhËn, th× Bé Y tÕ, Së Y tÕ ph¶i cã v¨n b¶n tr¶ lêi vµ nªu râ lý do.

3. ThÈm quyÒn c«ng nhËn

a. Bé Y tÕ xem xÐt vµ c«ng nhËn c¸c bÖnh viÖn thuéc Bé Y tÕ, bÖnh viÖn thuéc c¸c Bé, c¸c ngµnh, c¸c bÖnh viÖn ngoµi c«ng lËp ®­îc phÐp kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi. §èi víi c¸c bÖnh viÖn ngoµi c«ng lËp (v× ch­a ph©n h¹ng), sau khi nhËn ®­îc hå s¬ ®Ò nghÞ, Bé Y tÕ tiÕn hµnh thÈm ®Þnh c¬ së theo tiªu chuÈn quy ®Þnh t¹i Th«ng t­ nµy.

b. Së Y tÕ xem xÐt vµ c«ng nhËn c¸c bÖnh viÖn thuéc tØnh, thµnh phè trùc thuéc Trung ­¬ng ®­îc phÐp kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi vµ b¸o c¸o vÒ Bé Y tÕ.

IV. Tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ

1. Nguyªn t¾c chung

a. ChØ nh÷ng bÖnh viÖn ®ñ tiªu chuÈn vµ ®iÒu kiÖn ®· ®­îc Bé Y tÕ, Së Y tÕ c«ng nhËn míi ®­îc tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi.

b. C¬ quan qu¶n lý nhµ n­íc vÒ xuÊt khÈu lao ®éng th«ng b¸o, h­íng dÉn cho ng­êi lao ®éng vµ doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng vÒ viÖc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ ®Ó ng­êi lao ®éng, doanh nghiÖp tæ chøc cho ng­êi lao ®éng ®Õn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ t¹i nh÷ng bÖnh viÑn ®· ®­îc Bé Y tÕ, Së Y tÕ c«ng nhËn ®­îc kh¸m søc khoÎ.

c. Tiªu chuÈn søc khoÎ: BÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ c¨n cø Tiªu chuÈn søc khoÎ ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ nµy (Phô lôc 1) ®Ó kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng. Trong tr­êng hîp c¬ quan qu¶n lý nhµ n­íc vÒ xuÊt khÈu lao ®éng, doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng, phÝa ®èi t¸c n­íc ngoµi cã yªu cÇu cô thÓ kh¸c, nÕu nh÷ng yªu cÇu trªn phï hîp víi quy ®Þnh cña ph¸p luËt ViÖt Nam th× bÖnh viÖn ph¶i ®¸p øng c¶ nh÷ng yªu cÇu ®ã trong tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng.

d. BÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ph¶i chÞu tr¸ch nhiÖm vÒ kÕt luËn søc khoÎ cña ng­êi lao ®éng. NÕu ng­êi lao ®éng bÞ tr¶ vÒ n­íc do kÕt luËn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cña bÖnh viÖn khong ®óng th× bÖnh viÖn ®ã ph¶i båi hoµn cho ng­êi lao ®éng mäi kho¶n kinh phÝ b»ng 01 l­ît vÐ m¸y bay (h¹ng phæ th«ng) tõ n­íc mµ ng­êi lao ®éng bÞ tr¶ vÒ ViÖt Nam. Tr­êng hîp ng­êi lao ®éng bÞ m¾c c¸c bÖnh cÊp tÝnh, c¸c bÖnh cã thêi gian cöa sæ hoÆc lao ®éng n÷ cã thai sau thêi gian bÖnh viÖn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ, th× ng­êi lao ®éng ph¶i tù chÞu tr¸ch nhiÖm.

e. Kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ lµ ho¹t ®éng chuyªn m«n cña bÖnh viÖn ph¶i ®­îc thèng kª, b¸o c¸o vµo ho¹t ®éng chung cña bÖnh viÖn.

2. Héi ®ång kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ

a. BÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ph¶i thµnh lËp Héi ®ång kh¸m søc khoÎ, c¸c thµnh vien cña Héi ®ång gåm:

- Chñ tÞch Héi ®ång: lµ Gi¸m ®èc hoÆc Phã gi¸m ®éc phô tr¸ch chuyªn m«n cña bÖnh viÖn;

- 01 hoÆc 02 Phã Chñ tÞch Héi ®ång;

- Mét sè b¸c sÜ c¸c khoa l©m sµng, xÐt nghiÖm, chÈn ®oµn h×nh ¶nh (theo yªu cÇu t¹i môc II cña Th«ng t­ nµy)

b. Chøc n¨ng, nhiÖm vô cña Héi ®ång:

- Tæ chøc viÖc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng;

- Gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò cã liªn quan ®Õn kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ;

- Chñ tÞch Héi ®ång hoÆc ng­êi ®­îc Chñ tÞch Héi ®ång uû quyÒn ký giÊy chøng nhËn søc khoÎ ph¶i chÞu tr¸ch nhiÖm vÒ kÕt luËn cña m×nh. GiÊy chøng nhËn søc khoÎ (ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ nµy - Phô lôc sè 2) cã gi¸ trÞ trong vßng 3 th¸ng kÓ tõ ngµy ký.

3. Tæ chøc kh¸m søc khoÎ

Kh¸m søc khoÎ cã thÓ thùc hiÖn tËp trung th«ng qua doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng víi bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ hoÆc do ng­êi lao ®éng tù ®i kh¸m.

- Kh¸m søc khoÎ tËp trung: Doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng liªn hÖ, ký hîp ®ång víi bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ®Ó tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng theo ®óng quy ®Þnh cña Th«ng t­ nµy.

- Ng­êi lao ®éng tù ®i kh¸m søc khoÎ: Ng­êi lao ®éng liªn hÖ trùc tiÕp víi bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ®Ó ®­îc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ theo ®óng quy ®Þnh cña Th«ng t­ nµy.

C¨n cø hîp ®ång kh¸m søc khoÎ víi doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng hoÆc yªu cÇu cña ng­êi lao ®éng, bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ tæ chøc kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ vµ thu phÝ ®óng quy ®Þnh vµ kh«ng ®Ó ¶nh h­ëng ®Õn ho¹t ®éng chuyªn m«n kh¸c cña bÖnh viÖn.

4. Quy tr×nh tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ

4.1. TiÕp nhËn hå s¬ vµ hoµn thµnh c¸c thñ tôc hµnh chÝnh;

4.2. Kh¸m thÓ lùc: ®Õm m¹ch, nhÞp thë, ®o th©n nhiÖt, huyÕt ¸p, chiÒu cao, c©n nÆng;

4.3. Kh¸m l©m sµng toµn diÖn theo c¸c chuyªn khoa;

4.4. Lµm c¸c xÐt nghiÖm b¾t buéc vµ c¸c xÐt nghiÖm kh¸c (nÕu cã yªu cÇu);

a. C¸c xÐt nghiÖm cËn l©m sµng vµ X-quang b¾t buéc:

- C«ng thøc m¸u

- Nhãm m¸u ABO

- U rª m¸u

- §­êng m¸u

- XÐt nghiÖm viªm gam B

- XÐt nghiÖm HIV

- XÐt nghiÖm giang mai: tiÕn hµnh ®ång thêi 2 xÐt nghiÖm

+ XÐt nghiÖm VDRL (hoÆc RPR)

+ XÐt nghiÖm TPHA

- T×m ký sinh trïng sèt rÐt trong m¸u

- XÐt nghiÖm ph©n t×m ký sinh trïng

- XÐt nghiÖm n­íc tiÓu: ®­êng niÖu, protein niÖu

- Chôp X-quang tim phæi th¼ng

b. C¸c xÐt nghiÖm kh¸c (nÕu cã yªu cÇu)

- §iÖn t©m ®å

- §iÖn n·o ®å

- C«ng thøc b¹ch cÇu

- Tèc ®é m¸u l¾ng

- Tû lÖ huyÕt s¾c tè

- Nhãm m¸u Rh

- XÐt nghiÖm viªm gan A, B, C

- Thö ph¶n øng Mantoux

- Tæng ph©n tÝch n­íc tiÓu 10 th«ng sè

- ChÈn ®o¸n thai nghÐn

- XÐt nghiÖm t×m Morphin hay chÊt g©y nghiÖn

- XÐt nghiÖm t×m chÊt kÝch thÝch (Amphetamin)

- XÐt nghiÖp chÈn ®o¸n bÖnh phong

- XÐt nghiÖm chÈn ®o¸n c¸c bÖnh l©y nhiÔm qua ®­êng t×nh dôc kh¸c

- Siªu ©m

- C¸c xÐt nghiÖm kh¸c.

(C¸c b¸c sÜ kh¸m l©m sµng vµ kÕt luËn c¸c xÐt nghiÖm cËn l©m sµng, X-quang ph¶i ký vµ ghi râ hä tªn vµo giÊy kh¸m søc khoÎ).

4.5. C¨n cø vµo kÕt qu¶ kh¸m l©m sµng vµ xÐt nghiÖm, Héi ®ång kÕt luËn vÒ t×nh tr¹ng søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng;

4.6. C¨n cø vµo kÕt luËn vÒ t×nh tr¹ng søc khoÎ cña Héi ®ång, Chñ tÞch Héi ®ång hoÆc ng­êi ®­îc Chñ tÞch Héi ®ång uû quyÒn ký GiÊy chøng nhËn søc khoÎ;

4.7. Giao tr¶ GiÊy chøng nhËn søc khoÎ trong vßng 05 ngµy lµm viÖc;

4.8. Thanh lý hîp ®ång kh¸m søc khoÎ víi doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng (nÕu cã);

4.9. L­u tr÷ hå s¬ kh¸m søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng theo quy ®Þnh hiÖn hµnh.

V. Møc thu phÝ kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ, 
qu¶n lý sö dông nguån thu

1. Møc phÝ kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ

- PhÝ kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ ®­îc tÝnh trªn c¬ së biÓu gi¸ thu mét phÇn viÖn phÝ theo quy ®Þnh hiÖn hµnh cña Nhµ n­íc, ®¶m b¶o c¸c chi phÝ cÇn thiÕt cho kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ gåm: Chi phÝ kh¸m l©m sµng, xÐt nghiÖm cËn l©m sµng, chÈn ®o¸n h×nh ¶nh vµ c¸c chi phÝ hµnh chÝnh kh¸c.

- Møc thu phÝ kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng quy ®Þnh t¹i Phô lôc sè 3 ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ nµy. BiÓu gi¸ kh¸m søc khoÎ ph¶i ®­îc niªm yÕt c«ng khai t¹i n¬i thu tiÒn.

 Møc phÝ kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ sÏ ®­îc ®iÒu chØnh khi nhµ n­íc ®iÒu chØnh møc thu viÖn phÝ.

2. Qu¶n lý vµ sö dông phÝ kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ:

- Ng­êi lao ®éng hoÆc doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng ph¶i nép phÝ kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ theo møc quy ®Þnh cho bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ.

- PhÝ kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ lµ nguån thu cña bÖnh viÖn. ViÖc thu, chi phÝ kh¸m søc khoÎ ®­îc h¹ch to¸n, kÕ to¸n theo ®óng quy ®Þnh hiÖn hµnh vÒ thu viÖn phÝ.

VI. Tæ chøc thùc hiÖn

1. Së Y tÕ b¸o c¸o vÒ Bé Y tÕ danh s¸ch c¸c bÖnh viÖn cña tØnh, thµnh phè ®­îc phÐp kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng.

2. Bé Y tÕ tæng hîp vµ th«ng b¸o víi Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi danh s¸ch c¸c bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng theo quy ®Þnh t¹i Th«ng t­ nµy.

3. Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi th«ng b¸o cho c¸c doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng vµ ng­êi lao ®éng vÒ danh s¸ch c¸c bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ

4. C¸c doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng phèi hîp chÆt chÏ víi c¸c bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ ®Ó tæ chøc kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ thuËn tiÖn, ®¶m b¶o chÊt l­îng.

5. Bé Y tÕ, Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi, Bé Tµi chÝnh cã tr¸ch nhiÖm kiÓm tra viÖc thùc hiÖn kh¸m, chøng nhËn søc khoÎ cña c¸c bÖnh viÖn kh¸m søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng vµ c¸c doanh nghiÖp xuÊt khÈu lao ®éng.

VII. §iÒu kho¶n thi hµnh

1. Th«ng t­ nµy cã hiÖu lùc sau 15 ngµy, kÓ tõ ngµy ®¨ng c«ng b¸o. C¸c quy ®Þnh ë c¸c v¨n b¶n kh¸c tr¸i víi Th«ng t­ nµy bÞ b·i bá.

2. Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn, nÕu cã khã kh¨n v­íng m¾c ®Ò nghÞ ph¶n ¸nh vÒ liªn Bé: Y tÕ - Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi - Tµi chÝnh ®Ó nghiªn cøu gi¶i quyÕt.
Phô lôc sè 01
Tiªu chuÈn søc khoÎ cña ng­êi lao ®éng 
ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi

(Ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ liªn tÞch Bé Y tÕ - Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ x· héi - Bé Tµi chÝnh sè 10/2004/TTLT-BYT-BL§TBXH-BTC ngµy 16 th¸ng 12 n¨m 2004)

A. Nguyªn t¾c chung

Ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi ph¶i cã ®ñ søc khoÎ cÇn thiÕt, phï hîp víi ngµnh nghÒ ®Ó ph¸t huy ®­îc n¨ng lùc, nghiÖp vô, phôc vô tèt cho yªu cÇu lao ®éng cña n­íc ngoµi theo hiÖp ®Þnh ®· ký.

Kh«ng tuyÓn nh÷ng ng­êi ®ang cã bÖnh cÊp tÝnh, bÖnh truyÒn nhiÔm, bÖnh m¹n tÝnh ch­a ch÷a khái, ng­êi cã dÞ tËt c¬ quan vËn ®éng, dÞ tÊt gi¸c quan, phô n÷ ®ang cã thai kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn søc khoÎ ®Ó lµm viÖc theo yªu cÇu cña phÝa n­íc b¹n.

Tiªu chuÈn søc khoÎ nµy lµ c¨n cø c¬ b¶n ®Ó tuyÓn chän ng­êi lao ®éng ViÖt Nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi. NÕu phÝa n­íc ngoµi cã yªu cÇu kh¸c cÇn ph¶i bæ sung cho phï hîp víi yªu cÇu cô thÓ cña phÝa n­íc ngoµi.

B. Néi dung vÒ søc khoÎ

I. H×nh d¸ng bªn ngoµi

1. Kh«ng cã dÞ d¹ng, dÞ tËt, khuyÕt tËt cña tay, ch©n vµ gi¸c quan g©y khã kh¨n vÒ vËn ®éng, ®i l¹i, nh×n, nghe, nãi.

2. Kh«ng cã gï, vÑo, biÕn d¹ng cét sèng g©y bÊt th­êng vÒ vËn ®éng, ®i l¹i.

II. ThÓ lùc chung

1. Tuæi: Nam vµ n÷ trong ®é tuæi lao ®éng

2. ChiÒu cao: nam tõ 150 cm trë lªn. N÷ tõ 145 cm trë lªn

3. C©n nÆng: Nam tõ 45 kg trë lªn, N÷ tõ 40 kg trë lªn.

4. ThÝnh lùc: C¶ hai tai nãi thÇm c¸ch 0,5 mÐt nghe râ. Nãi b×nh th­êng c¸ch 5 mÐt nghe râ.

5. ThÞ lùc:

- ThÞ tr­êng b×nh th­êng, kh«ng cã bÖnh m¾t ®ang tiÕn triÓn.

- Kh«ng cã rèi lo¹n mµu s¾c hoÆc mï mµu.

- Kh¶ n¨ng nh×n: thÞ lùc hai m¾t cã kÝnh hoÆc kh«ng kÝnh ≥ 8/10

6. HuyÕt ¸p lóc nghØ:

- HuyÕt ¸p tèi ®a kh«ng qu¸ 140 mmHg

- HuyÕt ¸p tèi thiÓu kh«ng qu¸ 90mmHg

- NhÞp tim lóc nghØ kh«ng qu¸ 90 nhÞp/phót.

(NÕu huyÕt ¸p vµnhÞp tim ng­êi ®­îc kh¸m ë møc giíi h¹n cÇn kiÓm tra l¹i 03 lÇn ë 03 thêi ®iÓm kh¸c nhau sau khi ng­êi ®­îc kh¸m ®· ®­îc nghØ ng¬i 10 phót).

III. C¸c bªnh, tËt kh«ng ®ñ tiªu chuÈn søc khoÎ

1. C¸c bÖnh vÒ tim m¹ch:

- BÖnh huyÕt ¸p

- C¸c bÖnh van tim thùc thÓ

- Di chøng tai biÕn m¹ch m¸u n·o

- C¸c bÖnh tim bÈm sinh

- Lo¹n nhÞp hoµn toµn

- Viªm c¬ tim, viªm mµng ngoµi tim cÊp vµ m¹n

- Tim to ch­a râ nguyªn nh©n

- Suy m¹ch vµnh, suy tim, nhåi m¸u c¬ tim

- Ng­êi mang m¸y t¹o nhÞp tim

- Viªm t¾c ®éng m¹ch, viªm t¾c tÜnh m¹ch.

2. C¸c bÖnh vÒ h« hÊp

- Lao phæi ®ang tiÕn triÓn hoÆc ch­a ch÷a khái

- Trµn dÞch, trµn khÝ mµng phæi
- T©m phÕ m·n

- T¾c nghÏn ®­êng h« hÊp m¹n tÝnh

- KhÝ phÕ thòng

- X¬ phæi

- Hen phÕ qu¶n

- Viªm dµy dÝnh mµng phæi

- ¸p xe phæi

- Ung th­ phæi, ung th­ phÕ qu¶n c¸c giai ®o¹n.

3. C¸c bÖnh vÒ tiªu ho¸

- Sái mËt

- X¬ gan, ung th­ gan

- Viªm gan

- ¸p xe gan

- L¸ch to

- Cæ ch­íng

- Vµng da

- LoÐt d¹ dµy hµnh t¸ trµng cã hÑp m«n vÞ

- Ung th­ ®­êng tiªu ho¸

4. C¸c bÖnh vÒ néi tiÕt

- §¸i th¸o ®­êng
- C­êng hoÆc suy tuyÕn gi¸p

- Suy tuyÕn th­îng thËn

- §¸i nh¹t

- U tuyÕn th­îng thËn

5. C¸c bÖnh thËn vµ tiÕt niÖu

- Viªm cÇu thËn cÊp hoÆc m¹n

- ThËn ®a nang, u thËn

- Suy thËn

- ThËn h­ nhiÔm mì

- Sái ®­êng tiÕt niÖu

- Viªn ®µi bÓ thËn cÊp hoÆc m¹n

6. C¸c bÖnh vÒ thÇn kinh

- §éng kinh

- U n·o, rång tuû, u tuû, u thÇn kinh ngo¹i biªn

- Di chøng b¹i liÖt

- LiÖt 1 hoÆc nhiÒu chi

- BÖnh, tæn th­¬ng thÇn kinh trung ­¬ng

- BÖnh, tæn th­¬ng thÇn kinh ngo¹i biªn.

- Tho¸t vÞ ®Üa ®Öm cét sèng

- X¬ ho¸ cét bªn teo c¬

- BÖnh u tuyÕn øc (liÖt tø chi)

- Parkinson

- Rèi lo¹n vËn ®éng kh«ng ph¶i Parkinson

7. C¸c bÖnh vÒ t©m thÇn

- T©m thÇn ph©n liÖt

- Rèi lo¹n c¶m xóc 

- Histeria

- NghiÖn ma tuý, nghiÖn r­îu

8. BÖnh c¬ quan sinh dôc

- U x¬ tuyÕn tiÒn liÖt

- Ung th­ d­¬ng vËt, ung th­ bµng quang

- Sa sinh dôc

- Ung th­ vó

- Ung th­ cæ tö cung

- U nang buång trøng.

9. C¸c bÖnh vÒ c¬ x­¬ng khíp

- Viªm khíp d¹ng thÊp

- Viªm cét sèng dÝnh khíp

- Côt chi

- Viªm x­¬ng, cèt tuû viªm

- Tho¸i ho¸ cét sèng giai ®o¹n 3.

- Lo·ng x­¬ng nÆng

10. C¸c bÖnh da liÔu vµ hoa liÔu

- BÖnh lËu cÊp vµ m¹n

- HIV, AIDS

- BÖnh hÖ thèng t¹o keo

- Bªnh phong trong thêi gian cßn ®iÒu trÞ (cßn triÖu chøng l©m sµng vµ vi khuÈn) vµ di chøng tµn tËt ®é 2.

- NÊm s©u, nÊm hÖ thèng

- C¸c thÓ Lao da

- Viªm da mñ; viªm da mñ ho¹i tö

- Viªm t¾c ®éng m¹ch

- VÈy rång

- LoÐt l©u lµnh

- BÖnh Duhring; bÖnh Pemphigus c¸c thÓ.

- BÖnh Porphyrida

- Viªm t¾c tÜnh m¹ch

- Hång ban nót do Lao

- Hång ban nót do Liªn cÇu ®ang ®iÒu trÞ

- C¸c bÖnh da do vius, vi khuÈn, nÊm, coxacki; ký sinh vËt ®ang ®iÒu trÞ hoÆc ®iÒu trÞ ch­a khái.

- C¸c lo¹i x¨m træ trªn da.

- BÖnh v¶y nÕn

- C¸c bÖnh l©y nhiÔm qua ®­êng t×nh dôc (c¸c thêi kú bÖnh giang mai, bÖnh lËu cÊp, bÖnh do chlamydia trachomatis; Nicholafavre; Donovanoh, bÖnh h¹ cam mÒm....)

11. C¸c bÖnh vÒ m¾t

- C¸c bÖnh vÒ m¾t cÊp tÝnh cÇn ®­îc ®iÒu trÞ (c¬n gl«c«m cÊp, viªm thÞ thÇn kinh cÊp, viªm mµng bå ®µo cÊp....)

- Sôp mi tõ ®é III trë lªn

- Viªm mµng bå ®µo

- §ôc nh©n m¾t

- Thiªn ®Çu thèng

- Qu¸ng gµ

- Viªm thÇn kinh thÞ gi¸c

- Tho¸i ho¸ vâng m¹c

- C¸c bÖnh m¾t cã thÞ lùc (cã kÝnh) < 8/10 vµ cã biÕn ®æi thÞ tr­êng

12. C¸c bÖnh vÒ Tai Mòi Häng

- U hoÆc ung th­ vßm häng

- Viªm xoang, viªm tai gi÷a ch­a æn ®Þnh

- TrÜ mòi

13. C¸c bÖnh vÒ r¨ng hµm mÆt

- DÞ tËt vïng hµm mÆt

- C¸c bÖnh, c¸c lo¹i u vµ nang vïng r¨ng miÖng, hµm mÆt ¶nh h­ëng ®Õn søc khoÎ vµ c«ng t¸c.

Phô lôc sè 02
MÉu giÊy kh¸m vµ chøng nhËn søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng viÖt nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi

(Ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ liªn tÞch sè 10/2004/TTLT-BYT-BL§TBXH-BTC 
ngµy 16 th¸ng 12 n¨m 2004)

	Së Y tÕ:.............

§¬n vÞ:..............
	Céng hoµ x· héi chñ nghÜa ViÖt Nam

§éc lËp - Tù do - H¹nh phóc


GiÊy chøng nhËn søc khoÎ

Hä vµ tªn (viÕt ch÷ in hoa):......................................................

Giíi tÝnh:   Nam

N÷
   Sinh ngµy... th¸ng... n¨m....


Quèc tÞch:................................................................................

Sè CMND:........... cÊp ngµy..../..../..... t¹i................................

§Þa chØ th­êng tró:..................................................................

Lý do kh¸m søc khoÎ:...........................................................................................

I. TiÒn sö bÖnh tËt b¶n th©n, gia ®×nh:.............................................
..............................................................................................................................

II. Kh¸m l©m sµng:

1. Toµn th©n:............................

................................................

................................................

................................................

2. Néi tæng hîp:.........................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

3. Tim m¹ch:..............................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

4. T©m thÇn - ThÇn kinh:............................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

5. S¶n phô khoa:.........................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

6. Ngo¹i - Da liÔu:.....................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

7. Tai Mòi Häng:.......................................................

...................................................................................

Tai tr¸i nãi th­êng:.......... m
Nãi thÇm:............ m

Tai ph¶i nãi th­êng:.......... m
Nãi thÇm:............ m

8. R¨ng Hµm MÆt:....................................................

- S©u r¨ng:.................................................................

- Nha chu:.................................................................

- MÊt r¨ng:................................................................

- Hµm MÆt:...............................................................

9. M¾t:......................................................................

ThÞ lùc: 
Kh«ng kÝnh:


M¾t ph¶i:......







M¾t tr¸i:.......



Cã kÝnh:
Sè kÝnh:.....
M¾t ph¶i:......







M¾t tr¸i:.......

S¾c gi¸c:.......................................................................

III. CËn l©m sµng

1. XÐt nghiÖm m¸u

- C«ng thøc m¸u...................................................................................................

- Nhãm m¸u ABO:........................ U rª m¸u:............. §­êng m¸u:....................
- Viªm gan B....................... HIV...............................

- Giang mai: VDRL:.............. TPHA:........................

- Ký sinh trïng sèt rÐt trong m¸u:..............................

- Kh¸c:........................................................................

-...................................................................................

2. XÐt nghiÖm n­íc tiÓu:

- §­êng niÖu:..............................................................

- Protein niÖu:..............................................................

- Kh¸c:........................................................................

-...................................................................................

3. ChÈn ®o¸n h×nh ¶nh:

- X-quang tim phæi th¼ng:..........................................

- Kh¸c:........................................................................

-...................................................................................

4. C¸c xÐt nghiÖm kh¸c:

- XÐt nghiÖm ph©n t×m ký sinh trïng:.........................

- ..................................................................................

- ..................................................................................

-...................................................................................

IV. KÕt luËn: (do Chñ tÞch Héi ®ång kh¸m søc khoÎ, hoÆc ng­êi ®­îc uû quyÒn c¨n cø vµo c¸c kÕt qu¶ kh¸m l©m sµng vµ cËn l©m sµng ®Ó kÕt luËn: cã ®ñ søc khoÎ ®Ó ®i lao ®éng n­íc ngoµi hay kh«ng?)

...............................................................................................................................

Ghi chó: GiÊy chøng nhËn søc khoÎ cã gi¸ trÞ trong 3 th¸ng kÓ tõ ngµy ký

....... Ngµy.... th¸ng.... n¨m.....

Chñ tÞch Héi ®ång kh¸m søc khoÎ

(Ký tªn, ®ãng dÊu vµ ghi râ hä tªn)

Phô lôc sè 03
Møc phÝ kh¸m søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng 
viÖt nam ®i lµm viÖc ë n­íc ngoµi

(Ban hµnh kÌm theo Th«ng t­ liªn tÞch Bé Y tÕ - Bé Lao ®éng Th­¬ng binh vµ X· héi - Bé Tµi chÝnh sè 10/2004/TTLT-BYT-BL§TBXH-BTC ngµy 16 th¸ng 12 n¨m 2004)

	STT
	DÞch vô
	Møc phÝ

(§V: 1000 ®)

	1
	Kh¸m l©m sµng toµn diÖn (Kh¸m thÓ lùc, tim m¹ch, t©m thÇn kinh vµ c¸c chuyªn khoa....)
	100

	2
	C¸c xÐt nghiÖm b¾t buéc
	

	
	C«ng thøc m¸u
	10

	
	Nhãm m¸u ABO
	6

	
	U rª m¸u
	12

	
	§­êng m¸u
	12

	
	Viªm gan B
	30

	
	HIV
	50

	
	Giang mai - Ph­¬ng ph¸p RPR
	24

	
	Giang mai - Ph­¬ng ph¸p TPHA
	30

	
	Ký sinh trïng sèt rÐt trong m¸u
	10

	
	X-quang tim phæi th¼ng
	20

	
	XÐt nghiÖm ph©n t×m ký sinh trïng
	12

	
	§­êng niÖu
	3

	
	Protein niÖu
	3

	3
	C¸c xÐt nghiÖm kh¸c (nÕu cã yªu cÇu)
	

	
	§iÖn t©m ®å
	15

	
	§iÖn n·o ®å
	20

	
	C«ng thøc b¹ch cÇu
	30

	
	Tèc ®é m¸u l¾ng
	6

	
	Tû lÖ huyÕt s¾c tè
	6

	
	Nhãm m¸u Rh
	15

	
	Viªm gan A
	30

	
	Viªm gan C
	30

	
	Viªm gan E
	50

	
	Mantoux
	5

	
	Tæng ph©n tÝch n­íc tiÓu 10 th«ng sè
	10

	
	Thö thai - ph­¬ng ph¸p ho¸ häc - miÔn dÞch
	18

	
	Thö thai - ph­¬ng ph¸p tiªm ®éng vËt
	30

	
	Ma tuý/Morphin - ®Þnh tÝnh
	50

	
	Ma tuý/Morphin - ®Þnh l­îng
	100

	
	Amphetamin ®Þnh tÝnh
	50

	
	Amphetamin ®Þnh l­îng
	100

	
	Siªu ©m (®en tr¾ng)
	20

	
	Siªu ©m mµu
	80

	
	XÐt nghiÖm chÈn ®o¸n bÖnh phong
	30





(¶nh ch©n dung 4 x 6 cm)











M¹ch:........ lÇn/phót	ChiÒu cao:............... cm


Th©n nhiÖt........... 0C	C©n nÆng:................ kg


HuyÕt ¸p.../... mmHg	NhÞp thë:........ lÇn/phót





B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................








B¸c sÜ








Hä tªn:............................















