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Th«ng t­ 

liªn Bé sè 29/TT-LB ngµy 25 th¸ng 12 n¨m 1992 
Bæ sung mét sè bÖnh nghÒ nghiÖp

C¨n cø vµo kÕt qu¶ cña ®Ò tµi nghiªn cøu vÒ bÖnh nghÒ nghiÖp thuéc ch­¬ng tr×nh nghiªn cøu khoa häc cÊp Nhµ n­íc 58 A vµ ®Ò tµi cÊp Bé vÒ B¶o hé lao ®éng vµ t×nh h×nh thùc tÕ ë ViÖt Nam, Liªn Bé Y tÕ, Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ x· héi vµ Tæng Liªn ®oµn lao ®éng ViÖt Nam quy ®Þnh bæ sung 8 bÖnh nghÒ nghiÖp sau ®©y vµo Th«ng t­ liªn Bé sè 08/ TT-LB ngµy 19-5-1976.

1/ LoÐt da, loÐt v¸ch ng¨n mòi, viªm da, chµm tiÕp xóc.

2/ BÖnh x¹m da.

3/ BÖnh rung chuyÓn nghÒ nghiÖp.

4/ BÖnh bôi phæi b«ng.

5/ BÖnh lao nghÒ nghiÖp.

6/ BÖnh viªm gan do virut nghÒ nghiÖp

7/ BÖnh do leptospira nghÒ nghiÖp.

8/ BÖnh nhiÔm ®éc TNT (Trinitrotoluene).

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ lµm cho ng­êi lao ®éng m¾c bÖnh, c¸c héi chøng cña bÖnh, thêi gian b¶o ®¶m, tû lÖ mÊt kh¶ n¨ng lao ®éng cña mçi bÖnh theo phô lôc kÌm th«ng t­ nµy.

Th«ng t­ nµy cã hiÖu lùc kÓ tõ ngµy ban hµnh.

Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn cã g× v­íng m¾c, khã kh¨n, c¸c cÊp c¸c ngµnh ph¶n ¶nh vÒ Bé Y tÕ, Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi vµ Tæng Liªn ®oµn lao ®éng ViÖt Nam ®Ó nghiªn cøu, h­íng dÉn gi¶i quyÕt.

Phô lôc

Danh môc

C¸c bÖnh nghÒ nghiÖp b¶o hiÓm ®­îc bæ sung

1. LoÐt da, loÐt v¸ch ng¨n mòi, viªm da, chµm tiÕp xóc:

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

ChÕ t¹o ¾c quy, luyÖn kim, s¶n xuÊt nÕn, x¸p, thuèc nhuém, chÊt tÈy röa, thuèc næ, ph¸o hoa, diªm, keo d¸n, xi m¨ng, ®å gèm, muèi Cr«m, bét mµu, men sø, thuû tinh, b¶n kÏm, cao su, g¹ch chÞu löa, xµ phßng, hîp kim nh«m, thî x©y dùng, m¹ ®iÖn, m¹ cr«m.

	Héi chøng bÖnh
	(+) Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ mÊt KNL§

	- LoÐt da vµ niªm m¹c:
	
	

	   + LoÐt v¸ch ng¨n mòi
	2 th¸ng
	5 - 20%

	   + LoÐt da
	3 th¸ng
	5 - 20%

	- Viªm da tiÕp xóc, chµm tiÕp xóc, chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh dùa vµo thö nghiÖm da vµ tÝnh chÊt t¸i ph¸t cña bÖnh khi tiÕp xóc l¹i
	

2 th¸ng
	11 - 40% ®iÒu trÞ vµ chuyÓn nghÒ


(+)  Thêi gian b¶o ®¶m lµ thêi gian ph¸t sinh bÖnh sau khi ngõng tiÕp xóc.

2. BÖnh x¹m da:

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

Khi tiÕp xóc víi: dÇu ho¶, dÇu mazut, dÇu nhên, dÇu x¨ng, benzen, paraphin, luyÖn cèc, nhùa than, acridin, anthraxen, nhùa ®­êng, bitum, creosat, h¬i hydrocacbua, b¹c, ch×, bøc x¹ i«n ho¸ hîp chÊt l­u huúnh, phªnol, dÇu ®¸ phiÕn than ®en, sa th¹ch, s¶n xuÊt cao su.....

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ mÊt KNL§

	- X¹m da khu tró tõng vïng
	2 n¨m
	10 - 30%

	- X¹m da lan to¶
	2 n¨m
	11 - 40%


3. BÖnh rung chuyÓn nghÒ nghiÖp:

Tæn th­¬ng x­¬ng khíp vµ rèi lo¹n vËn m¹ch do sö dông dông cô rung cÇm tay.

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

- Thao t¸c víi c¸c lo¹i dông cô h¬i nÐn cÇm tay nh­ bóa dòi, bóa t¸n rivª, chÇy ®ôc ph¸ khu«n, ®óc khu«n, m¸y khoan ®¸ ..

- Sö dông c¸c m¸y ch¹y b»ng ®éng c¬ næ, lo¹i cÇm tay, nh­ m¸y c­a, m¸y c¾t cá.

- TiÕp xóc víi c¸c vËt g©y rung truyÒn theo ®­êng tay kh¸c nh­ têi khoan dÇu khÝ, mµi nh½n c¸c vËt kim lo¹i (t× vËt mµi lªn ®¸ mµi xoay trßn)....

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ mÊt KNL§

	- H­ khíp khuûu, khíp cæ tay
	1 n¨m
	11 - 30%

	- Ho¹i tö x­¬ng b¸n nguyÖt
	1 n¨m
	11 - 30%

	- BÖnh gia h­ khíp x­¬ng thuyÒn
	1 n¨m
	11 - 30%

	- BÖnh Raynaud nghÒ nghiÖp: rèi lo¹n thÇn kinh vËn m¹ch ë c¸c ngãn, cã kÌm theo rèi lo¹n c¶m gi¸c
	
30 ngµy
	
21 - 40%


ViÖc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh dùa vµo:

- YÕu tè tiÕp xóc nghÒ nghiÖp.

- H×nh ¶nh Xquang, víi c¸c tæn th­¬ng h­ khíp khuûu, khíp cæ tay, c¸c bÖnh ho¹i tö x­¬ng cæ tay.

- NghiÖm ph¸p l¹nh d­¬ng tÝnh.

4. BÖnh bôi phæi - b«ng (byssinosis):

C«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

Lao ®éng tiÕp xóc víi bôi b«ng trong viÖc xÐ b«ng, ch¶i th«, lµm sîi, bèc sîi, dÖt sîi, v¶i, thu ho¹ch b«ng, tÏ h¹t lÊy b«ng .. ®èi víi bôi gai vµ ®ay: c«ng viÖc còng t­¬ng tù.

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ mÊt KNL§

	- Héi chøng bÖnh “ngµy thø hai” vÒ l©m sµng: + ThÓ C2  (+)

                     + ThÓ C3  (+)

Sù chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh ph¶i dùa vµo chøc n¨ng h« hÊp víi c¸c thÓ bÖnh F2 vµ F3.

§èi víi thÓ kh«ng håi phôc, cho hÝt thë khÝ dung chÊt d·n phÕ qu¶n, thÓ tÝch thë ra tèi ®a/gi©y kh«ng trë vÒ b×nh th­êng.
	
6 th¸ng

1 n¨m
	
21 - 40%

31 - 60%


(+)  ThÓ l©m sµng C2: Khã thë vµ tøc ngùc ë ngµy lao ®éng ®Çu tiªn vµ c¸c ngµy kh¸c trong tuÇn.

ThÓ l©m sµng C3: Nh­ thÓ C2, nh­ng cã biÕn ®æi chøc n¨ng h« hÊp th­êng xuyªn.

ThÓ F2: BiÕn ®æi chøc n¨ng h« hÊp, m·n tÝnh, tõ nhÑ ®Õn trung b×nh.

ThÓ F3: BiÕn ®æi chøc n¨ng h« hÊp, m·n tÝnh, tõ trung b×nh ®Õn nÆng. 

5. BÖnh lao nghÒ nghiÖp:

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

- C«ng viÖc ph¶i tiÕp xóc víi sóc vËt bÞ bÖnh lao hoÆc mang vi khuÈn lao.

- C«ng viÖc trong lß s¸t sinh, c¸c cöa hµng b¸n thÞt.

- C¸c thao t¸c xö lý m¸u, x­¬ng, sõng, da sóc vËt.

- C«ng t¸c thó y.

- C«ng viÖc ph¶i tiÕp xóc víi bÖnh nh©n lao.

- C«ng viÖc trong c¸c phßng thÝ nghiÖm vi khuÈn ë c¸c bÖnh viÖn lao. C«ng viÖc lÊy bÖnh phÈm: ®êm, m¸u, ph©n, tiÕp xóc víi chÊt th¶i hoÆc ®å ®¹c bÞ nhiÔm bÖnh ..

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ MKNL§

	- BÖnh lao da
	6 th¸ng
	21 - 40%

	- BÖnh lao h¹ch
	6 th¸ng
	21 - 40%

	- Lao mµng ho¹t dÞch
	1 n¨m
	21 - 40%

	- Lao x­¬ng khíp
	1 n¨m
	31 - 60%

	- Lao mµng phæi
	6 th¸ng
	31 - 60%

	- Lao phæi
	6 th¸ng
	31 - 60%


ChÈn ®o¸n x¸c ®Þnh dùa vµo l©m sµng, Xquang, xÐt nghiÖm vi sinh vËt, gi¶i phÉu bÖnh lý .. tuú theo c¸c thÓ bÖnh.

6. BÖnh viªm gan do virut nghÒ nghiÖp:

C«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

Ph¶i tiÕp xóc nghÒ nghiÖp víi bÖnh nh©n viªm gan do virut (VGVR), bÖnh phÈm m¸u vµ c¸c vËt phÈm « nhiÔm...

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m 
	Tû lÖ MKNL§

	- BÖnh gan do virut A vµ B.

ChÈn ®o¸n dùa vµo l©m sµng, xÐt nghiÖm men SGPT, xÐt nghiÖm miÔn dÞch HBsAg. 
	6 th¸ng
	11 - 40%

	- X¬ gan sau VGVR
	6 th¸ng
	31 - 100%


7. BÖnh do leptospira nghÒ nghiÖp:

Nh÷ng c«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

- C«ng viÖc trong c¸c hÇm má, hÇm hµo, hang hè, cèng r·nh.

- C«ng viÖc trong lß s¸t sinh, ®Æc biÖt lµ nh÷ng ng­êi giÕt, mæ sóc vËt ..

- C«ng viÖc trong c¸c nhµ m¸y s¶n xuÊt thÞt, c¸ hép, chÕ biÕn s÷a, vµ phomat .

- C«ng viÖc ph¶i tiÕp xóc víi sóc vËt nh­: ch¨n nu«i, thó y.

- C«ng viÖc trong c¸c nhµ m¸y s¶n xuÊt bia, r­îu.

- C«ng viÖc trong c¸c hµng thÞt, hµng c¸.

- C«ng viÖc ë vïng ®Çm lÇy, suèi, ruéng, ao hå.

- C«ng viÖc trong ngµnh l©m nghiÖp: ®µo m­¬ng, kªnh, lµm thuû lîi .. 

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ MKNL§

	C¸c thÓ bÖnh sèt do leptospira 

ViÖc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh ph¶i kÕt hîp víi xÐt nghiÖm huyÕt thanh ®Æc hiÖu x¸c ®Þnh chung leptospira g©y bÖnh.
	21 ngµy
	11 - 30%


8. BÖnh nhiÔm ®éc TNT (trinitrotoluene):

C«ng viÖc cã thÓ g©y bÖnh:

NÊu, ®æ, c©n, nhåi TNT vµo qu¶ ®¹n, b¶o qu¶n bao gãi khèi thuèc TNT, s¶n phÈm cã TNT, khoan Ðp, mãc zen qu¶ ®¹n chøa TNT c¹o TNT ë qu¶ ®¹n, nghiÒn, sµng, ®Ëp, sÊy TNT, nÊu, läc TNT bÈn ®Ó lÊy TNT nguyªn chÊt, x× nãng ®¹n, lùu ®¹n, m×n ®Ó lÊy TNT, g¾n b¸nh thuèc TNT phô, b¾n thö lùu ®¹n, m×n, dïng TNT trong b¾n m×n ph¸ ®¸, khai th¸c má, lµm ®­êng... vµ c¸c c«ng viÖc kh¸c cã tiÕp xóc víi TNT.

	Héi chøng bÖnh
	Thêi gian b¶o ®¶m
	Tû lÖ MKNL§

	+ Tæn th­¬ng m¸u vµ c¬ quan t¹o m¸u (hång cÇu sè l­îng d­íi 3 triÖu, huyÕt s¾c tè d­íi 10g%)
	1 n¨m
	21 - 60%

	+ Suy tuû
	
	61 - 100%

	+ Tæn th­¬ng gan
	
	

	  - Viªm gan m¹n thÓ tån t¹i
	2 n¨m
	31 - 60% 

	  - Viªm gan m¹n thÓ tÊn c«ng
	2 n¨m
	31 - 80%

	  - X¬ gan
	5 n¨m
	61 - 100%

	+ §ôc nh©n m¾t 1 bªn

   §ôc nh©n m¾t 2 bªn
	5 n¨m

5 n¨m
	Tuú t×nh tr¹ng thÞ lùc (tÝnh nh­ c¸c bÖnh vÒ m¾t)

	+ Tæn th­¬ng niªm m¹c ®­êng tiªu ho¸
	
	

	  - Viªm loÐt d¹ dµy - t¸ trµng
	2 n¨m
	21 - 60%

	  - Viªm ®¹i trµng m·n tÝnh
	2 n¨m
	21 - 60%

	+ Suy nh­îc thÇn kinh
	1 n¨m
	21 - 60%


ViÖc x¸c ®Þnh chÈn ®o¸n ph¶i dùa vµo yÕu tè tiÕp xóc, kh¸m nghiÖm l©m sµng, lµm c«ng thøc m¸u, ®Þnh l­îng Hb, MetHb, tiªu thÓ Heinz, chôp Xquang d¹ dµy, ®Þnh l­îng men transaminaza...


